
HETI ÉTLAP
Iskolás étlap 2024. június 10., hétfő - 2024. június 15., szombat

* Zárójelben tüntettük fel az allergén összetevőket  

HÉTFŐ

T
íz

ór
ai

Tej
( tej )*  

Kakaós gabonapehely

E
bé

d

Nyári zöldségleves
( glutén )*  

Tejszínes csirkecombtokány
( glutén, tej )*  

Párolt rizs

U
zs

on
na

Darált húsos csiga
( glutén, tojás, tej )*  

KEDD
Gyümölcstea

Zsemle
( glutén )*  

Margarin

Gépsonka
( glutén, szója, tej, zeller, mustár )*  

Paradicsom

Rántott leves
( glutén )*  

Sonkás tortellini
( glutén, tojás )*  

Rakott zöldbab
( glutén, tej )*  

Müzli szelet
( glutén, mogyoró )*  

Alma

SZERDA
Zöldtea

Kifli
( glutén, tej )*  

Zöldséges túrókrém
( tej )*  

Uborka

Tarhonyaleves
( glutén )*  

Paradicsomos húsos tészta
 reszelt sajttal

( glutén, tej )*  

Teljes kiőrlésű kenyér
( glutén, szója )*  

Margarin

Zala felvágott
( glutén, szója, mustár )*  

Zöldpaprika

CSÜTÖRTÖK
Tej

( tej )*  

Teljes kiőrlésű zsemle
( glutén )*  

Margarin

Diák csemege szalámi
( mustár )*  

Jégcsap retek

Húsleves
( zeller )*  

Finommetélt
( glutén, tojás )*  

Főtt sertéskaraj

Pirított dara
( glutén )*  

Meggymártás
( glutén, tej )*  

Túró rudi
( szója, tej )*  

Alma

PÉNTEK
Gyümölcstea

Rozskenyér
( glutén )*  

Bazsalikomos vajkrém
( tej )*  

Paradicsom

Sertésgulyás
( zeller )*  

Reszelt tészta
( glutén, tojás )*  

Sárgabaracklekváros
 piskótatekecs

( glutén, tojás )*  

Csokoládéöntet
( tej )*  

Banán

SZOMBAT


